CUESTIONARIO  P.A.N. 

Dr. N.U. MATCO

(Centro Europeo de Educ. Permanente)

Para responder este cuestionario, no hay límite de tiempo, pero de diez a quince minutos serán suficientes. Mientras más espontáneas y francas sean sus respuestas, mayor es su validez. Por favor, no las piense!.

Ponga un signo más (+) frente a la pregunta si Usted está más o menos de acuerdo.

Ponga un signo menos (-) para mostrar desacuerdo con la proposición.

	1. ( Los jóvenes serían mejores si trataran de comprender y utilizar la experiencia de sus mayores.

2. ( Me agrada conducir velozmente.

3. ( Me es fácil mantener la calma, aún cuando me encuentro irritado

4. ( Hay muy pocas personas hoy en día que tengan el coraje suficiente para defender lo que es correcto.

5. ( Las personas que son autoritarias, realmente tienen poca confianza en ellos mismos; pero puede que no estén conscientes de esto.

6. ( No me gusta cuando las personas no entienden lo que yo digo y me piden que lo repita.

7. ( El buen liderazgo consiste simplemente en permitir que la gente haga lo mejor, en vez de buscar lo que es mejor para ellas.

8. ( Hay demasiado sexo y violencia en  T.V. en la actualidad.

9. ( Pienso que es saludable hablar libremente de sexo, actividades físicas, intimidades, etc.

10. ( Encuentro muy difícil hacer dieta, dejar de fumar, etc.

11. ( Pienso que se deberían controlar severamente los límites de velocidad.

12. ( Los padres de hoy tienden a ser demasiado permisivos.

13. ( Es posible ser enteramente franco y honesto con otras personas.

14. ( Creo que el 95%  de las decisiones importantes se toman en base a las emociones.

15. ( Hay demasiadas personas que permiten que se las manipule.

16. ( Contrariamente a la mayoría de las personas, un largo silencio no me incomoda.

17. ( Recuerdo muy a menudo cuando en mi niñez las personas mayores me hacían avergonzarme.

18. ( Los niños necesitan ser castigados ocasionalmente por su propio bien.

19. ( Se debería reforzar la censura de las películas, T.V., revistas, etc., en vez de facilitarla.


	20. (  Incluso con extraños es raro que me aburra, me impaciente o me aísle.

21. (  Sé que a veces debería comer o beber algo menos de lo que en verdad lo estoy haciendo.

22. (  Es importante que otros hablen bien de ti.

23. (  Mis padres me estimularon a investigar y aprender por mí mismo.

24. (  Me siento inquieto cuando sucede algo no previsto.

25. (  El suicidio no se justifica, aún cuando la persona piense que la vida no es digna de ser vivida.

26. (  Me esfuerzo por asistir a cursos, conferencias, seminarios, etc.

27. (  A veces me digo a mí mismo: “Cálmate, hablas demasiado”.

28. (  La forma de eliminar el divorcio es hacerlo tan difícil, que obligue a la gente a tomar más en serio el matrimonio.

29. (  Raramente o nunca me avergüenzo.

30. (  La mayoría de los errores se deben a las incomprensiones más que a la negligencia.

31. (  Las situaciones tensas me incomodan tanto que me siento obligado a intervenir.

32. (  El servicio militar es de gran beneficio para la gente joven.

33. (  A menudo he debido cambiar mis convicciones íntimas a la luz de nueva información.

34. (  La humildad es tal vez una de las mayores virtudes.

35. (  El largo del cabello parece ser una forma de compensar la falta de ideas.

36. ( La experiencia es útil, pero debe ser modificada cuando se dispone de más información o hechos relevantes.

37. (  Los matrimonios entre personas de origen social distinto están destinados a fracasar.

38. (  Destinar la vida sólo al trabajo es bastante triste, y no es la forma como yo deseo vivir.

39. (  A veces me digo a mí mismo: “Yo no hago las reglas, las obedezco”.

40. (  La naturaleza humana no se puede cambiar.

41. (  No creo que deba existir un conflicto natural entre los trabajadores y la empresa.

42. (  A veces me desilusiono tanto que lo único que deseo es huir, escapar.


	43. (  La pena de muerte jamás se deberá abolir.

44. (  La gente debería ir más frecuentemente a la Iglesia.

45. ( La mayoría de las decisiones tienen consecuencias, y a mi me gusta examinar todas las posibilidades antes de tomar una decisión.

46. ( Es muy importante para mí que otras personas me acepten.

47. (  Me gusta dirigir, tener todo bajo control, hacerme cargo.

48. ( Aún en grupos de amigos sigo hablando del trabajo, para lo cual recopilo información de periódicos, revistas y otras fuentes.

49. ( Es difícil ser subordinado; pero más difícil es ser jefe.

50. ( Un mismo asunto o situación me aburre rápidamente.

51. ( Creo que nuestra sociedad estaría en mejor pie, si cada uno de nosotros,  estuviera preparado para respetar las leyes.

52. ( No me avergüenzo de mis lágrimas si estoy lo suficientemente triste para llorar, aún en  presencia de otros.

53. ( Cuando creo que una persona está equivocada o es estúpida, se lo digo.

54. ( Envidio a las personas que pueden abandonar sus carreras para iniciar una nueva forma de vida.

55. ( En general, yo no puedo confiar en la gente, como algunos otros parecen hacerlo.

56. ( Aún cuando exista una forma conocida de resolver un problema, prefiero buscar una forma distinta o una nueva por mí mismo.

57. ( Postergo las cosas hasta mañana, de modo que no sea posible hacerlas como se piden.

58. ( Me gusta provocar a otros con preguntas de doble sentido o agresivas.

59. ( La mayoría de las personas son capaces de autocontrolarse y actuar de buena forma

60. ( La jardinería, la natación y en general el ejercicio físico me hacen muy bien.

61. ( Las personas débiles de carácter me irritan.


CONFECCIONE SU PROPIO PERFIL

INSTRUCCIONES:
Anote un  punto en cada cuadro correspondiente cuando su respuesta sea positiva ( + ) y deje en blanco cuando sea negativa ( - ).
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