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EJERCICIO N°2. INCREMENTE EL CONOCIMIENTO SOBRE USTED:
Este ejercicio lo ayudará a determinar un aspecto muy importante de las capacidades intrapersonales de gestión emocional y será corregido por la facilitadora del curso, por lo cual el archivo debe ser bajado a su escritorio y enviado a cflores@prodem.cl
Instrucciones: lea los siguientes enunciados e indique con una  A o B con cual usted está más de acuerdo  y coloque la letra en la columna “Aquí su opción”
	A
	B
	Aquí su opción

	1. Ganar mucho dinero es en gran medida cuestión de conseguir las oportunidades correctas
	1. Los ascensos se ganan por medio del trabajo duro y la persistencia.

	

	2. He notado que existe una conexión directa entre lo duro que estudio y las calificaciones que obtengo.
	2. Muchas veces, las reacciones de los maestros me parecen azarosas.

	

	3. El número de divorcios indica que cada vez más y más personas no tratan de que sus matrimonios funcionen.
	3. El matrimonio es en gran medida un juego de azar.

	

	4. Es tonto pensar que uno puede cambiar realmente las actitudes básicas de una persona.
	4. Cuando estoy en lo correcto puedo convencer a los demás.

	

	5. Conseguir un ascenso es cuestión de ser más suertudo que otra persona.
	5. En nuestra sociedad, el poder futuro que obtenga una persona depende de su habilidad.
	

	6. Si alguien sabe cómo tratar con la gente, puede dirigirla fácilmente.

	6. Tengo muy poca influencia en la manera en que la demás gente se comporta.
	

	7. Las calificaciones que obtengo son el resultado de mis propios esfuerzos; la suerte tiene muy poco o nada que ver con ello.
	7. A veces siento que muy poco tengo ver con las calificaciones que obtengo.

	

	[bookmark: _GoBack]8. La gente como yo puede cambiar el curso de las relaciones en la sociedad si nos hacemos escuchar.
	8. Es solamente un deseo creer que uno puede influir en lo que ocurre en nuestra sociedad.
	

	9. Mucho de lo que me pasa es probablemente cuestión de casualidad.

	9. Soy el arquitecto de mi propio destino.

	

	10. Llevarse bien con la gente es una habilidad, que debe practicarse.
	10. Es casi imposible imaginar cómo complacer a algunas personas.
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