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EJERCICIO DE AsERTIVIDAD
	Situación
	La manifestación es:
	La respuesta afirmativa sería:

	1
	-  (pasiva)
	[bookmark: _GoBack]Decir “no”

	2
	-  (pasiva)
	Exponer sus necesidades y deseos o dar su opinión.

	3
	-  (pasiva)
	Decir “no” o dar su opinión

	4
	+ (afirmativa)
	Admitir la crítica

	5
	x  (agresiva)
	Admitir la crítica o demostrar simpatía.

	6
	-  (pasiva)
	Exponer sus necesidades y deseos

	7
	X ó -
	Exponer su opinión

	8
	-  (pasiva)
	Dar información o decir “no”

	9
	-  (pasiva)
	Admitir el cumplido
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