EVALUACION PARCIAL Nº 4
Por favor realice el siguiente test respondiendo de forma sincera. No hay respuestas correctas e incorrectas, ni preguntas con trampa. Intente trabajar rápidamente y no piense demasiado el significado exacto de las mismas.
A continuación se le ofrece una serie de enunciados con características que puede que se apliquen a usted o puede que no.
Su tarea es indicar en que grado está de acuerdo con cada aclaración, utilizando una escala en donde el 1indica totalmente en desacuerdo, 6 denota acuerdo total y 2, 3, 4 y 5 representan juicios intermedios:

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Totalmente en desacuerdo
	Muy en desacuerdo
	En desacuerdo
	De acuerdo
	Muy de acuerdo
	Totalmente de acuerdo
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	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1. Me motiva escuchar los problemas de los demás.
	
	
	
	
	
	

	2. Me siento reconfortado/a si ayudo a alguien a resolver un conflicto.
	
	
	
	
	
	

	3. Me suelen decir que entiendo con facilidad a la gente.
	
	
	
	
	
	

	4. Suelo sentirme cercano/a a alguien incluso en momentos de silencio.
	
	
	
	
	
	

	5. Me resulta difícil expresar lo que siento a cerca de las personas.
	
	
	
	
	
	

	6. Daría la vida por otra persona.
	
	
	
	
	
	

	7. Soy capaz de intuir si a alguien le pasa algo antes de saber nada con certeza.
	
	
	
	
	
	

	8. Intento resolver mis problemas yo solo antes de discutirlos con los demás.
	
	
	
	
	
	

	9. No me preocupa llegar tarde a una cita con un amigo/a.
	
	
	
	
	
	

	10. Prefiero vivir el día a día que pensar en el futuro.
	
	
	
	
	
	

	11. Me resulta fácil ponerme en el lugar de otra persona.
	
	
	
	
	
	

	12. Me gusta hacer las cosas reflexionando antes de actuar.
	
	
	
	
	
	

	13. Salvaría a un niño de un edificio en llamas.
	
	
	
	
	
	

	14. Al tomar una decisión suelo buscar el apoyo de las personas que me rodean.
	
	
	
	
	
	

	15. Puedo tomar decisiones sin que me influyan los sentimientos de lo demás.
	
	
	
	
	
	

	16. Con otras personas, tiendo más a hablar de sus experiencias que de las mías.
	
	
	
	
	
	

	17. Soy muy sincero, y algunos me consideren maleducado sin ser mi intención.
	
	
	
	
	
	

	18. A menudo la gente me dice que soy insensible.
	
	
	
	
	
	

	19. Me mantengo emocionalmente indiferente cuando veo una película.
	
	
	
	
	
	

	20. Capto fácilmente si a alguien le aburre o interesa lo que estoy contando.
	
	
	
	
	
	

	21. Me doy cuenta si otra persona está ocultando sus verdaderas emociones.
	
	
	
	
	
	

	22. Antes de tomar una decisión, siempre considero los pros y los contras.
	
	
	
	
	
	

	23. No suelo apreciar el punto de vista de los demás si estoy en desacuerdo.
	
	
	
	
	
	

	24. Si hay alguien nuevo en un grupo, es cosa suya el integrarse en el mismo.
	
	
	
	
	
	

	25. Si encontrase una cartera con dinero, lo devolvería intacto a su dueño.
	
	
	
	
	
	

	26. Si me cuentan distinta versión de una misma historia, me aferro a los hechos.
	
	
	
	
	
	

	27. Lo que me digan los demás me hace a menudo cambiar de opinión.
	
	
	
	
	
	

	28. Si cuando yo hablo alguien se siente ofendido, pienso que el problema es mío.
	
	
	
	
	
	

	29. Ver llorar a la gente me pone triste.
	
	
	
	
	
	

	30. No soy capaz de saber cómo se siente alguien de forma intuitiva.
	
	
	
	
	
	

	31. A menudo la gente me dice que soy totalmente imprevisible.
	
	
	
	
	
	

	32. Se darme cuenta de si molesto aunque nadie me lo diga.
	
	
	
	
	
	

	33. Si alguien me pregunta si me gusta su corte de pelo le respondo la verdad.
	
	
	
	
	
	

	34. Hablo de mi con facilidad y a todo el mundo.
	
	
	
	
	
	

	35. Se captar cuando una persona dice una cosa, pero quiere decir otra.
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EVALUACION PARCIAL Nº 4   P o r   f a vo r   r e a l i c e   e l   s i g u i e n t e   t e st   r e s pond i e nd o   d e   for m a   s i n c e r a .   N o   h a y   r e s pu e s t a s   c orr e c t a s   e  i n c orr e c t a s,   n i   p r e gun t a s   c o n   t r a m p a .   In t e n t e   t r a b a j a r   r á p i d a m e n t e   y   n o   p i e n s e   d e m a s i a d o   e l   s i gn i f i c a d o  e x a c t o   d e   l a s   m i s m a s.   A   c on t i nu a c i ó n   s e   l e   ofr e c e   un a   s e r i e   d e   e nun c i a do s   c o n   c a r a c t e r í s t i c a s   qu e   pu e d e   q u e   s e   a p l i qu e n   a   u s t e d o   pu e d e   qu e   no.   S u   t a r e a   e s   i n d i c a r   e n   qu e   gr a d o   e s t á   d e   ac u e rd o   c o n   ca d a   ac l a r a c i ón ,   u t il i z a nd o   un a   e s c a l a   e n   dond e   e l   1 i nd i c a   t o t a l m e n t e   e n   d e s a c u e rdo ,   6   d e no t a   ac u e rd o   t o t a l   y   2 ,   3 ,   4   y   5   r e pr e s e n t a n   j u i c i o s   i n t e r m e d i o s :    

1  2  3  4  5  6  

To t a l m e n t e   e n  d e s ac u er do  M u y   e n  d e s ac u er do  E n   d e s ac u e r d o  D e   ac u e r d o  M u y   d e   ac u er d o  To t a l m e n t e   d e  ac u er d o  

   

 1  2  3  4  5  6  

1 .   M e   m ot i v a   e s c u c h a r   l o s   p r o b l e m a s   d e   l o s   d e m á s .        

2 .   M e   s i e n t o   r e c o n fo r ta d o / a   si   ay ud o   a   a l g u i e n   a   r e s o l v e r   u n   c o n f l i c to.        

3 .   M e   s u e l e n   d e c i r   q u e   e n t i e nd o   c o n   f a c i li d a d   a   l a   g e n t e .        

4 .   Su e l o   s e n t i r m e   c e r c a n o / a   a   a l g u i e n   i n c l u so   e n   m o m e n t o s   d e   s il e n c i o .        

5 .   M e   r e s u l t a   d i f í c i l   e x p r e s a r   l o   qu e   s i e n t o   a   c e rc a   d e   l a s   p er s o n a s .        

6 .   Da r í a   l a   v i d a   p o r   o t r a   p er s o n a.        

7 .   S o y   c a p a z   d e   i n t u i r   si   a   a l g u i e n   l e   p a sa   a l g o   a n t e s   d e   s a b e r   n a d a   c o n   c er t ez a.        

8 .   I n t e n t o   r e s o l v e r   m i s   p r o b l e m a s   y o   s o l o   a n t e s   d e   d i s c u t i r l o s   c o n   l o s   d e m á s.        

9 .   N o   m e   p r e o c up a   l l e ga r   ta r d e   a   un a   c i t a   c o n   u n   a m i go / a .        

10 .   P r e f i er o   v i v i r   e l   d í a   a   d í a   q u e   p e n s a r   e n   e l   f u t u r o.        

11 .   M e   r e s u l t a   fá c i l   p o n e r m e   e n   e l   l u ga r   d e   ot r a   p e r s o n a.        

12 .   M e   g u s t a   h a c e r   l a s   c o s a s   r e f l e x i o n a nd o   a n t e s   d e   a c t u a r .        

13 .   S a l va r í a   a   u n   n i ñ o   d e   u n   e d i f i c i o   e n   ll a m a s.        

14 .   A l   to m a r   un a   d e c i s i ó n   s u e l o   bu s c a r   e l   a p oy o   d e   l a s   p e r s o n a s   q u e   m e   r o d e a n .        

15 .   P u e d o   to m a r   d e c i s i o n e s   s i n   q u e   m e   i n f l u ya n   l o s   s e n t i m i e n t o s   d e   l o   d e m á s.        

16 .   Co n   ot r a s   p e r s o n a s,   t i e nd o   m á s   a   h a b l a r   d e   s u s   e x p e r i e n c i a s   q u e   d e   l a s   m í a s.        

17 .   S o y   m u y   s i n c er o ,   y   a l g un o s   m e   c o n s i d e r e n   m a l e d u c a d o   s i n   s e r   m i   i n t e n c i ó n .        

18 .   A   me n ud o   l a   g e n t e   m e   d i c e   q u e   s o y   i n s e n s i b l e .        

19 .   M e   m a n t e n g o   em o c i o n a l m e n t e   i n d i f er e n t e   c u a nd o   v e o   un a   p e l í c u l a.        

20 .   Ca p t o   fá c il me n t e   s i   a   a l g u i e n   l e   a b u r r e   o   i n t e r e sa   l o   q u e   e s to y   c o n ta nd o .        

21 .   M e   d o y   c u e n t a   si   ot r a   p er s o n a   e s t á   o c u l ta nd o   s u s   v e r d a d er a s   e m o c i o n e s .        

22 .   A n t e s   d e   to m a r   un a   d e c i s i ó n ,   s i e m p r e   c o n s i d e r o   l o s   p r o s   y   l o s   c o n t r a s.        

23 .   N o   s u e l o   a p r ec i a r   e l   pun t o   d e   v i s t a   d e   l o s   d e m á s   s i   e s t o y   e n   d e s a c u e r d o.        

24 .   S i   h a y   a l g u i e n   n u e v o   e n   u n   g r up o ,   e s   c o sa   s u y a   e l   i n t e g r a r se   e n   e l   m i s m o.        

25 .   S i   e n c o n t r a s e   un a   c a r t er a   c o n   d i n er o ,   l o   d e vo l v e r í a   i n ta c t o   a   su   du e ñ o .        

26 .   S i   m e   c u e n ta n   d i s t i n t a   v e r s i ó n   d e   un a   m i s m a   h i s to r i a ,   m e   af e r r o   a   l o s   h e c h o s.        

27 .   L o   qu e   m e   d i ga n   l o s   d e m á s   m e   h a c e   a   m e nud o   c a m b i a r   d e   o p i n i ó n .        

28 .   S i   c u a nd o   y o   h a b l o   a l g u i e n   s e   s i e n t e   of e nd i d o ,   p i e n so   qu e   e l   p r o b l e m a   e s   m í o .        

29 .   V e r   ll o r a r   a   l a   g e n t e   m e   p o n e   t r i s t e .        

30 .   N o   s o y   c a p a z   d e   s a b e r   c ó m o   se   s i e n t e   a l g u i e n   d e   fo rm a   i n t u i t i va.        

31 .   A   me n ud o   l a   g e n t e   m e   d i c e   q u e   s o y   tota l m e n t e   i m p r e v i s i b l e.        

32 .   S e   d a r m e   c u e n t a   d e   s i   m o l e s t o   a u n qu e   n a d i e   m e   l o   d i ga.        

33 .   S i   a l g u i e n   m e   p re g u n t a   s i   m e   g u s t a   su   c o r t e   d e   p e l o   l e   re s p o n d o   l a   v e r d a d .        

34 .   H a b l o   d e   m i   c o n   f a c i li d a d   y   a   to d o   e l   m und o.        

35 .   S e   c a p ta r   c u a nd o   un a   p e r s o na   d i c e   un a   c o s a ,   p er o   q u i er e   d e c i r   ot r a.        

 

